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spasme
Hoe voelt de pijn? R
N |
Ik heb pijn gevoelig stompe pijn
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vitstralende pijn scherpe pijn krampen
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maak me haal het eruit stop wil het niet zien bewegen rusten/slapen

wat helpt| A | J |
verband pleister erop doe er iets op smeren maak schoon onder kraan overgeven drinken g
medicijnen maak los koelen warmte spalk om roep de dokter knuffel muziek g
%L =l > Y A g
RE M, )

Q R ‘

help me zuchten aan leuke maak me aan geef me een tellen lezen schrijven 5
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wachten papa/mama blijf bij me hou mn hand kusje erop kletsen kleuren/tekenen film |
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ik weet het niet toilet licht uit / aan stil huis anders .




wanneer pijn? Waardoor pijn?
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voor tijdens altijd pijn gestoken gesneden gestoten g
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Hoeveel pijn?
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geen pijn een beetje pijn

pijn

vrij veel pijn

heel veel pijn

ondragelijke pijn
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evenveel / hetzelfde / gelijk
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[ Ik heb een vraag ][ Ik wil graag doen / hebben ]

. . televisie afstandsbediening tablet typen %

= Wie ben jij / beroep?
}@Q Wil je het herhalen? E E
: . ] mobiele tijdschrift muziek spelcomputer § Q

7@ Hoe gaat het met mij?|  telefoon

' °°© . R %

) Wat is er gebeurd? Z

r /'\ WGt gCICIt ar gebeuren‘; deken bed bediening eten §

X]i2 -

Wanneer komt mijn familie? ‘ ?m

. . ) schrijven tekenen YouTube NetFlix/Tik Tok §

wanneer mag ik naar huis? /Kleuren |

Ga ik dood? @
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lip balsem lezen
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Instructie gebruik pictogrammen (bril op, gehoorapparaat in!)

@ Gebruik deze kaarten samen met de patiént, om duidelijk te krijgen hoe de patiént zich voelt, wat hij wil of waar hij
zich zorgen over maakt.

@ Door deze kaarten samen te gebruiken, leert de patiént wat de pictogrammen betekenen en waar ze staan.

@ Zorg dat de patiént de kaarten altijd kan zien, gebruiken en erom kan vragen (met blikrichting of wijzen).

@ Ga de pictogrammen af om te vragen wat de ander wil vertellen of antwoorden;

® ‘Wil je pijnstilling?”

‘ :S\. \ . pijnstilling vitzuigen andere bed verstellen
inje ... . houding
wat helpt mij? M@ '+ @
S RS
duizelig N_mw
® "Heb je het koud?” - W
koud warm

@ Wacht na elke vraag of de patiént JA of NEE aangeeft.

pijnstilling vitzuigen andere bed verstellen
houdin:
@ Als de patiént at helpt mij? MD '. g
de pictogrammen S ,M @

mm_\_gmm_ —AQ_.-._“ —ACS .‘m OO_A <_.m©®3n roep de dokter koud warm verband losser poepen mond

schoonmaken

. : s , R, \
® “Staat het in deze rij? EJJW ,b Amw Q @' =

<9 )

@ Als de patiént de pictogrammen kent en kan aanwijzen, kun je hem ook vragen om aan te
wijzen hoe hij zich voelt, wat hij nodig heeft e.d.

verdrieti
@ Wijst de patiént zelf een pictogram aan? Zeg deze hardop .
en ga na of het klopt dat de patiént dit wou zeggen
en reageer daarop.
moe BQmﬂcwﬁ
“Ik zie dat je wijst naar bang. Ben je bang? @
Ik zal je vertellen wat er nu gaat gebeuren”. v

nf & IC [=] =
Nederland &
Viaanderen

© FCIC-IC-Connect/ISAAC-NF pictogrammen van picture communication symbols (PCS), gebruikt met toestemming, alle rechten voorbehouden.
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Typen / gebruik van letterkaart

Als mensen kunnen wijzen, gebruik een app met spraakuitvoer in plaats van een letterkaart! Denk aan de volgende apps:
@ Second voice & Spraakassistent & Talkie

Waarom? Het is makkelijker en sneller. Het zorgt ervoor dat iemand zelf met geluid initiatief kan nemen om wat te
zeggen. Als iemand een letter aanwijst op een kaart, maar niemand kijkt, komt de communicatie niet aan.

Als iemand niet kan typen of als er geen app is, gebruik dan de letterkaart.

Hoe de kaart te gebruiken;

O Leg eerst uit hoe de letterkaart werkt, wijs globaal naar de letters en leg uit wat de plaatjes
onderaan betekenen.

® Laat de patient kijken naar de eerste letter van het woord wat hij wil zeggen.

© Vraag: “Zit het in dit blok (wijs blok links aan),
of in dit blok (wijs blok rechts aan), of staat het

bij de plaatjes? Kijk waar de patiént op reageert. x c @ BN M2

.
oo ® Toue ot becoel et

spatie @

mﬂm
- FAANMEEAN |

O Vraag: “Staat het in deze rij, of in deze rij m @ I << i .m. I .m. I a
(van boven naar beneden)?” @ Als|p|F|6

o o QliWal ER|T
O Ga de letters of plaatjes één voor één af.

i} : 4
0O Schrijf de letters op en zorg dat de patient
dit kan lezen. Em*\@.\;

@ Schrijf de letters op en zorg dat de patient E

dit kan lezen.
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© FCIC-IC-Connect/ISAAC-NF pictogrammen van picture communication symbols (PCS), gebruikt met toestemming, alle rechten voorbehouden.






