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Goedendag,

Op 04-05-2022 vond een consult plaats met Dorien in de 34ste week van het verzuim.
Hierbij treft u mijn bevindingen aan.

Belastbaarheid en re-integratie advies:

Is herstellende van beperkingen in het dynamisch handelen en het aannemen van statische
houdingen.

Volgt een intensief multidisciplinair behandeltraject bij een gespecialiseerd behandelhuis.
Op dit moment 3 dagen van gemiddeld 3 uur per dag.

Advies is om tot op heden geen werk te combineren op de behandeldagen.

Werkt nu 2 dagen van 4 uur per dag in eigen taken.
Advies is om dit rooster de komende weken aan te houden zonder verdere opbouw in uren.

Zodra behandeldagen afnemen kan er op de vrijgekomen dagen met werkzaamheden
uitgebreid worden met 4 uur per dag in eigen taken.

Er dient voor verder herstel rekening gehouden te worden met inzet van (minimaal) 2
intensieve behandelingen in het behandelhuis.

Tot op heden zijn er geen data bekend.
Er dient rekening gehouden te worden met een langdurig hersteltraject.

Prognose tot volledige terugkeer blijft tot op heden onzeker.
Met vriendelijke groet,

Dokter Bruin



